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Seit mehr als 30 Jahren kochen wir mit Liebe für unsere kleinen Gäste. Es bereitet 

uns große Freude sorgfältig Rezepte auszudenken, die Zutaten auszuwählen und zu 

kochen - noch mehr freut es uns, wenn es den Kindern schmeckt und sie Spaß am 

gemeinsamen Mittagstisch haben.

Wir kochen für über 800 Schulen und Kindergärten
in Österreich und Bayern so natürlich wie Sie zu Hause
Aus hochwertigen, saisonfrischen und streng kontrollierten Zutaten kochen unsere Köchinnen und Köche

• ohne Konservierungsmittel
	 (außer Nitritpökelsalz)
• ohne Geschmacksverstärker
• ohne Farbstoffe

Maximale Sicherheit durch Qualitätssicherung
Unsere hauseigene Abteilung Qualitätssicherung mit angeschlossenem mikrobiologischen und chemischen Labor 
garantiert Qualität und Sicherheit. Darüber hinaus sind wir selbstverständlich ISO und HACCP zertifiziert.

Kompetente Beratung bei allen Ernährungsfragen und Dialog sind uns wichtig
Mit Gourmet können Sie ganz sicher sein – denn unser kompetentes Team berät Sie in allen Fragen

zum Thema Ernährung.

Unser Servicepaket:
• Ernährungswissenschaftlich fundierte Speisepläne
• Nährwertinformationen
• regelmäßige Elterninformationsbriefe
• Vorträge vor Eltern und Elternvereinen
• Informationsveranstaltungen und -materialien
• Fortbildung im Rahmen der Gourmet-Akademie
• Open House bei Gourmet: Wir lassen die Kids gerne in unsere Töpfe schauen.

Noch mehr Informationen finden Sie auf unserer Homepage unter www.gourmet.at. 

Die Vorteile und Sicherheit
von Gourmet Menü-Service:

www.gourmet.at



Entwicklung, körperliches Wachstum, Wohlbefinden und 

Leistungsfähigkeit von Kindern basieren auf hochwerti-

gem Essen und Trinken. Das Ernährungsverhalten wird in 

der Kindheit geprägt – bereits in den ersten Lebensjah-

ren entscheidet sich, ob durch die richtige Ernährung 

die optimalen Voraussetzungen für ein gesundes Leben 

geschaffen werden. Daher bieten wir für das Krabbel-, 

Kindergarten- und Schulalter Speisen für eine gesunde 

Ernährung an.

Abwechslungreich und  
natürlich wie die Jahreszeiten

Die vielfältige Küche von Gourmet bietet je nach 

Jahreszeit Speisen aus Zutaten, die in der Natur gerade 

frisch verfügbar sind. Jährlich gibt's die neue Speisekarte 

mit über 250 natürlichen Menübausteinen „frei von 

Geschmacksverstärkern, Konservierungsstoffen und 

Farbstoffen“ für unsere jungen Gäste.

Sicherheit für Mensch und Umwelt

Wir erfüllen alle wichtigen Qualitäts-, Sicherheits- und 

Hygienevorschriften laut ISO 9001 und HACCP, die  euro-

päischem Standard entsprechen.

Mit der Papierschale, die recyclebar ist, leisten wir einen 

großen Beitrag zum Umweltschutz.

Kinder testen unser Essen

Bei uns sind die Kleinen ganz groß: Damit wir 

Speisen kochen, die den Kindern schmecken und 

gefallen, veranstalten wir regelmäßige Testessen mit 

den Kindern, wo ihre Meinung zählt!

Richtige Ernährung vom 
Kindesalter an

Kinder essen mit den Augen

Bei uns arbeiten ErnährungswissenschafterInnen und 

Entwicklungsköche ständig an neuen, kindgerechten 

Speisen, die einerseits nach den aktuellsten ernährungs-

wissenschaftlichen Empfehlungen zusammengestellt sind 

und andererseits Genuss, Spaß und die richtige Optik für 

unsere jungen Gäste bieten.

Gourmet steht für BIO

Bei uns gibt’s viele Lieblingsspeisen der Kids – gekocht 

aus 100 % biologischen Zutaten! Von Spaghetti bis zu 

Topfenknödel bieten wir eine riesige Auswahl an BIO- 

Speisen. Somit garantieren unsere Ernährungswissen- 

schafterInnen Genuss und Wohlbefinden im Einklang mit 

der Natur.

Auf Speisepläne von Gourmet ist Verlass!

Die Österreichische Gesellschaft für Ernährung bestätigt 

mit der Verleihung des ÖGE-Qualitätssiegels unsere hohe 

Qualität der Speisepläne.  Unser Motto lautet: „Für unsere 

jungen Gäste nur das Beste“ – worauf Sie sich verlassen 

können!


