Allergieliste Essen zu Hause 2010 ohne Krebserzeugnisse
Stand: 1. April 2010, Anderungen vorbehalten!
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GOURMET

Osterreichs fihrender Meniiservice

Artnr ’\\1/53/ BIO | XXL |Artikelbezeichnung
Hausgemachte Suppen
2000 Leberknddelsuppe
2009 Nudelsuppe
2017 Griel3nockerlsuppe
2019 Frittatensuppe, Frittaten beigepackt
2027 |NEU Eisprudelsuppe
2034 Gourmet-Gemusesuppe
2035 |NEU Klare Gefliigelsuppe mit Reibteig
2040 Kalbscremesuppe mit Semmelknddel
2051 BIO BlO-Karottencremesuppe
2060 Italienische Tomatensuppe mit Reis
2083 Muhlviertler Erdéapfelrahmsuppe
2084 Broccolicremesuppe
2096 Griel3suppe legiert
Hausmannskost
1439 | wD Geflllter Paprika in Tomatensauce mit Rostkartoffeln
1759 | wD Eiernockerl
2235 | wD Geselchtes mit Linsen und Serviettenknédel
2446 Faschierter Braten mit Puree und Feinschmeckergemiise
2479 Gebratene faschierte Laibchen mit Rahmfisolen und Salzkartoffeln
2481 Ennstaler Bauernknédel auf Speck-Sauerkraut
2498 |NEU Fleischpalatschinken in Paprikarahmsauce mit Petersilkartoffeln
2499 |NEU Faschierte Laibchen in Champignonsauce mit Reis
2704 | wD Gebackene Blunzen-Kartoffellaibchen mit Sauerkraut
2763 Fleischspiralen
2804 |NEU Kése-Lauch-Nockerl in wirziger Speck-Rahmsauce
Das Beste vom Rind
1116 XXL |Rindsroulade mit Hérnchen
1130 Wiener Zwiebelrostbraten mit Butterkartoffeln
1131 Esterhazy Rindsbraten mit Hérnchen
1147 Rindsgeschnetzeltes Stroganoff mit Reis und Romanobohnen
1153 Klassischer Girardi Rostbraten mit Spatzle
1309 Tafelspitz mit Rdstkartoffeln, Wurzelgemiise und Semmelkren
2106 |NEU Pfefferrahmgeschnetzeltes vom Rind mit Spatzle
2111 |NEU Rindfleischballchen in Champignonsauce mit Reis und Sommergemiuse
2121 NEU Saftfleisch vom Rind mit Hérnchen
2150 Gekochtes Rindfleisch mit Spinat und Rdstkartoffeln
2198 Rindsgulasch mit Nockerl
Kdstliches vom Schwein
1207 Steirisches Wurzelfleisch mit Kimmelkartoffeln
1253 | wD Majoranfleisch mit Spiralen
1258 Champignonrahmschnitzel mit Gemiisereis
1263 Wiener Schnitzel mit Reis
1277 Schweinsgeschnetzeltes mit Erbsenreis
1296 Naturschnitzel in dunkler Natursauce mit Gemise und Reis
1298 | wD Schweinsschnitzel "Jagerart” mit Nockerln
2204 | wD Cordon bleu mit Petersilkartoffeln
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2285 Pariser Schnitzel mit Risipisi
2287 Schweinsbraten mit warmem Krautsalat und Serviettenknédel
2294 |NEU Schweinsgeschnetzeltes Znaimer Art mit gedrehten Hornchen
2458 Herzhaftes Reisfleisch
Feines vom Kalb
1311 Kalbsragout mit Spiralen
1314 Kalbsschulter in Gemiuisesaftl, mit Hérnchen
1315 Gefillte Kalbsbrust mit Gemdsereis
1341 | wD Kalbsstelze ausgeltst mit Reis und Naturgemuse
2307 Faschierte Kalbsbutterschnitzerl mit Gemuse und Erdapfelpiree
2313 |NEU Kalbsrollbraten in Natursaft mit Kruterreis und Babykarotten
Zartes vom Geflugel
1524 Gebratene Putenbrust in Natursaft mit Babykarotten und Reis
1562 Gebackenes Hilhnerbrustfilet mit Gemuse und Butterkartoffeln
1570 Gebratene Truthahnkeulenstiicke im Gemiusesaftl mit Hornchen
1572 XXL |Gebratene Hiihnerkeule mit Reis
1573 Paprikahendlragout mit Nockerln
1574 Gerostete Leber von der Pute mit Butterreis
1593 Uberbackenes Hithnerschnitzel mit Broccoli-Tomaten-Reis
2544 |NEU Luzerner Hihnergeschnetzeltes mit Nockerl
2547 Huhnergeschnetzeltes mit Spatzle
2561 |NEU Nudeln Florentiner Art mit gebratenen Huhnerbruststiicken
2570 |NEU Bunte Gemisevariation mit gebratenen Hihnerstreifen
Spezialitdten vom Fisch
1663 Gebratener Lachs auf Zitronennudeln mit Broccoli
1698 MSC MSC-Seelachsfilet im Krauterbackteig mit Gemusereis
2602 | wD Lachswirfel in Dillsauce mit Wildreis
2608 |NEU Seehecht "Andalusia” mit Bratkartoffeln
2636 |NEU Gebratener Lachs mit Kartoffeln und buntem Gemiise
2646 Barschfilet gebacken mit Petersilkartoffeln
2647 Fischfilet natur mit Gemise und Petersilkartoffeln
2659 Goldbraun gebackener Seelachs mit Petersilkartoffeln
Feine Pasta und Nudelgerichte
1497 Lauchrahmnudeln mit gebratenen Hihnerstiicken
1504 Gemisepasta mit Hihnerbruststreifen
1727 | wD Spaghetti Carbonara
2413 Spaghetti Bolognese
2480 |NEU Nudel-Kartoffelgratin mit Tomatensauce
2491 Schinkenfleckerl
2495 Krautfleckerl
2731 Italienische Lasagne mit Tomatensauce
2788 | wD Penne in leichter Broccoli-Schinkensauce
Gemise und Vegetarisches
1420 | wD Flaumige Spinat-Késeknodel mit pikanter Krensauce
1726 XXL |Kochsalat mit Butterkartoffeln
1755 XXL |Cremespinat mit Rostkartoffeln
1788 Feine Gemuseplatte mit Butterbrdseln und Rahmkartoffeln
1793 Rahmfisolen mit Réstinchen
1812 | wD Karfiol-K&semedaillons mit buntem Gemuse
2418 | wD Frischkéase-Kartoffellaibchen mit Rotkraut
2436 Champignonsauce mit Serviettenknédel
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2786 XXL |Gemiserahmlinsen mit Serviettenknddel
Warme Mehlspeisen

1907 Gschupfte Mohnnudeln

1908 Pfirsichpalatschinken mit feiner Topfenfiille

1925 XXL |Topfenpalatschinken in Vanillesauce

1928 BIO BIO-Topfenknddel mit Erdbeersauce

1930 XXL [Milchrahmstrudel in Vanillesauce

1940 Marillenpalatschinken

1959 |NEU SuRer Reisauflauf mit Apfelkompott

1982 Grie3flammerienockerln mit Hollerréster

2927 Apfelstrudel mit Vanillesauce

2959 |NEU Flaumiger Topfen-GrieRauflauf mit Erdbeer-Pfirsichmark

2972 Milchreis mit Beerenréster (mit SuRungsmitteln)

2975 Kaiserschmarren mit Zwetschkenrdster

2976 Topfenschmarren mit Marillenrdster (mit Stf3ungsmitteln)

2990 |NEU Fruchtige Kirschenstangerl mit Vanillesauce
Pirierte Speisen

1122 Gekochtes Rindfleisch mit Spinat und Kartoffelpiree

1305 Faschierte Kalbsbutterschnitzerl mit Karotten und Kartoffelpiree

1582 Gebratene Truthahnkeulenstiicke im Gemiusesaftl mit Kartoffelpiree

1674 Fischfilet mit Gemuse und Kartoffelpiree

1753 Gemduseplatte

1815 Kochsalat mit Kartoffelpree

1816 Faschierter Braten mit Puree und Feinschmeckergemise

2416 Spaghetti Bolognese

2755 |NEU Cremespinat mit Rostkartoffeln

2974 |NEU Kaiserschmarren mit Zwetschkenrdster
Gourmet-Konditorei

5928 |NEU Malakoffschnitte

5929 |NEU Erdbeer-Topfenschnitte

5915 |NEU Tiramisuschnitte

5912 Biskuitroulade

5914 Kardinalschnitte

5937 Kleine Sachertorte

5949 Bananenschnitte Fair Trade

5950 Sacherschnitte

5983 Esterhazyschnitte

5984 Kuchenvariation

5988 Cremeschnitte

5990 Marmorgugelhupf
Diabetiker-Desserts einzeln verpackt

5151 Marillenkompott

5154 Apfelmus

5917 |NEU Marillenkuchen

5923 |NEU Erdbeercremeschnitte

5940 |NEU Orangenkuchen

5947 Bananencremeschnitte

5948 Biskuitschnitte

5967 Kakaocremeschnitte

5969 Ribiselkuchen




NEU/

Artnr WD BIO | XXL |Artikelbezeichnung
Salate
5128 Kartoffelsalat
5623 Krautsalat
5622 Gurkensalat mit Dille und Rahm
5624 Rote Rubensalat

Alle in diesem Sortimentsiiberblick enthaltenen Angaben (Stand: Februar 2010) wurden nach bestem Wissen und mit gro3stmoglicher Sorgfalt erstellt.
Alle Nahrwertangaben sind von unseren Ernahrungswissenschafterinnen errechnete Werte. Gourmet Menii-Service GmbH & Co KG war und ist bestre!
alle Daten und Informationen vollstandig, aktuell und rechtmaRig zur Verfiigung zu stellen. Trotzdem tGbernimmt Gourmet Menii-Service GmbH & Co K(
keine Haftung fir mangelnde Richtigkeit, Vollstandigkeit und Aktualitat der Daten und Inhalte in diesem Sortimentstiberblick. Alle Giber die Zutaten
in den Lebensmitteln enthaltenen Allergenen sind am Etikett gemaf Kennzeichnungsrecht deklariert. Neben diesen gekennzeichneten Allergenen
ist es trotz aller Sorgfalt nicht auszuschliel3en, dass sich Spuren anderer nicht gekennzeichneter allergieauslésender Stoffe in den Lebensmitteln

befinden kdnnen.




