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GOURMET Business: Offensive gegen Lebensmittelverschwendung
Ausgebildete Abfallexperten im Betriebsgastronomie-Team starken Bewusstsein fur
den sorgsamen Umgang mit Lebensmitteln

Um die GOURMET Betriebsrestaurants noch klimafitter und effizienter zu machen, sind ab
sofort Abfallcoaches im Einsatz. Vier GOURMET Mitarbeiter haben vor kurzem ihre
Ausbildung zum Food Waste Coach abgeschlossen. Als Abfallexperten schulen und
unterstltzen sie nicht nur die Kiichenteams vor Ort, sie arbeiten auch gemeinsam mit den
Unternehmen daran, die Gaste fir das Thema Abfallvermeidung zu sensibilisieren. ,Der
sorgsame Umgang mit Lebensmitteln ist ein Gewinn fur alle Seiten — fir die Gaste, die
Unternehmen und die Umwelt. Mit Hilfe unserer Abfallcoaches kénnen wir als kulinarischer
Partner unsere Kunden noch besser dabei unterstiitzen, die Lebensmittelabfalle weiter zu
reduzieren und so die Klimabilanz in den Kantinen zu verbessern“, so Richard Fischer,
Geschaftsfeldleiter der GOURMET Betriebsgastronomie.

Tipps und gemeinsames Engagement gegen Food Waste

Durch genaues Abfallmonitoring und die Analyse des Kiichenstandortes, aber auch durch
regelmafigen Erfahrungsaustausch, werden gemeinsam mit den Kunden individuelle
Verbesserungsmaoglichkeiten identifiziert. Bei manchen Betriebsrestaurants lohnt es sich
beispielsweise, kleinere Portionsgrof3en auf den Tellern anzurichten, dafir einen Gratis-
Nachschlag anzubieten. In anderen Betrieben wird die Mdglichkeit einzelne
Menibestandteile zu wahlen — wie zum Beispiel nur Tagesteller oder nur Suppe — besonders
gut angenommen. Nutzen die Gaste zudem die Moglichkeit zur Vorbestellung, kann das
Kiichenteam durch sorgféltige Planung portionsgenau kochen. Wichtig dabei ist die enge
Abstimmung mit den Unternehmen. Ebenso kénnen gemeinsame Informationskampagnen
viel bewirken und die Gaste fur das Thema sensibilisieren. So hat der Gast auch
Verstandnis, falls eine Speise kurz vor Kiichenschluss nicht mehr verfugbar ist.

Partner der Initiative ,United Against Waste*

Als Partner der Initiative ,United Against Waste“ setzt sich GOURMET schon seit langem fiir
das Thema Lebensmittelabfallvermeidung in der Gemeinschaftsverpflegung ein. Sei es
durch genaue Planung, rezeptgenaues Kochen mit individuellen Portionsgréf3en, dem
Monitoring der Lebensmittelabfalle oder bei entsprechenden Weiterbildungen der
Mitarbeiterinnen. Die Ausbildung zum Food Waste Coach wird von ,United Against Waste*
fur Mitglieder organisiert.

Fotohinweise:

Bild 1: (v.l.n.r.) Geschéftsfeldleiter GOURMET Betriebsgastronomie Ing. Richard Fischer mit
den Gebietsleitern und Abfallexperten Ulrich Krondorfer (OO + Sbhg), Andreas Marangoni
(Wien + NO) und Gunter Schober (Stmk). © Gourmet.

Uber GOURMET Business
GOURMET B_usiness, eine Marke von GO_URMET, ist der Spezialist fur Essen am
Arbeitsplatz. Uber 2.500 Unternehmen in Osterreich und Deutschland vertrauen bereits auf



GOURMET Business. Ob A-la-Carte oder Betriebsgastronomie — GOURMET Business bietet
fur jedes Unternehmen die passende, individuelle Mitarbeiterverpflegung. Néhere
Informationen unter www.gourmet-business.at

Uber das Unternehmen: GOURMET ist Marktfuhrer in der Gemeinschaftsverpflegung in
Osterreich und kocht fiir Kindergarten, Schulen, Unternehmen und Senioreneinrichtungen,
den Einzelhandel sowie bei Events und in Top-Gastronomiebetrieben. Als dsterreichisches
Unternehmen mit mehr als 45 Jahren Erfahrung bietet GOURMET héchste Qualitét,
Sicherheit und Verlasslichkeit. GOURMET legt besonderen Wert auf hochwertige,
Osterreichische Zutaten, Regionalitat und Saisonalitat, BIO-Qualitat und Nachhaltigkeit.
GOURMET ist ein Tochterunternehmen der VIVATIS Holding AG.

Ruckfragehinweise:
Martina Baumeister MSc, Mobil: +43 664 966 45 42, martina.baumeister@gourmet.at
Nina Liftenegger-Rohl, MSc, Mobil: + 43 664 88 111 877, nina.liftenegger-roehl@gourmet.at

www.gourmet.at

https://blog.gourmet.at



http://www.gourmet-business.at/
mailto:martina.baumeister@gourmet.at
mailto:nina.liftenegger-roehl@gourmet.at
http://www.gourmet.at/
https://blog.gourmet.at/

